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Не принимать пищу до окончания действия анестезии,

      чтобы избежать травмы языка и губ;


Не прогревать область леченого зуба;

Исключить посещение бани, сауны и избегать 


      переохлаждения в первые три дня после лечения;

При боли и обострении принять обезболивающее средство 
согласно инструкции, рекомендованной вашим врачом;

Не спать на стороне леченого зуба (избегать нагревания 
участка);

Повторная рентген-диагностика через 6-8 месяцев;

Не употреблять твердую пищу на стороне вмешательства,


      так как зуб пока не полностью восстановлен и остаётся хрупким;

Зуб необходимо восстановить в течение одного месяца, иначе 
существует угроза его разрушения или повторного 
инфицирования;

В некоторых случаях требуется временное


      протезирование на 6 месяцев
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Незначительные спонтанные боли в первые 1-5 дней после лечения;

Болезненность при накусывании до 2 недель после лечения;

Временная пломба может несколько «просесть» или крошиться

Появление отёка мягких тканей лица или слизистой в области пролеченного зуба;

Значительное повышение температуры тела;

Если боли продолжаются более 2 недель
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