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Общий анализ крови с формулой;

 Электрокардиограмма (ЭКГ) или УЗИ сердца (Эхо-КГ) (если никогда не делали);

4 часа не есть и не пить перед наркозом и не заболеть

Не кормить ребёнка (это касается также сладостей и напитков) 
последние 4 часа перед лечением во сне;

Для питья в день лечения можно использовать воду, чай, яблочный сок, 
узвар - не позднее чем за 4 часа до назначенного лечения;

Нельзя давать ребёнку молоко, цитрусовые соки, газированные напитки 
(даже после «выхода газа» из них);

Следует также отказаться от жевательной резинки;

Если ребёнок постоянно принимает лекарства - их приём в день лечения 
нужно заранее согласовать с анестезиологом. При необходимости их 
приёма - запивать небольшим количеством воды;

Контактные линзы, очки, кольца, серьги, цепочки и другие украшения 
нужно снять перед походом к стоматологу;

Нужно смыть лак с ногтей и надеть футболку


      или рубашку с коротким рукавом
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После окончания лечения зубов под общим наркозом анестезиолог переводит 
ребёнка в послеоперационную палату. Родителей приглашают побыть с ребёнком, 
который будет просыпаться в их присутствии. В течение 30-60 минут пациент 
находится под наблюдением медицинского персонала и родителей. В это время 
ещё сохраняется остаточное действие препаратов наркоза и ребёнок может ещё 
спать. Не следует его будить, пока он этого не захочет;



После пробуждения медсестра убирает внутривенный катетер с вены ребёнка. 
Рекомендации по питью и кормлению, приёму лекарств, транспортировке ребёнка 
после наркоза родители получают от анестезиолога и стоматолога;



Ребёнка после наркоза необходимо доставить домой на легковом автомобиле


      в сопровождении взрослого на заднем сиденье. Не следует пользоваться


      общественным транспортом. В случае возникновения у родителей сомнений


      по состоянию ребёнка - следует сразу сообщить анестезиологу по телефону
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Если, несмотря на ваши старания, ребёнок что-то с ъел за 4 часа или выпил за 4 часа 
до наркоза, об этом нужно сообщить анестезиологу. Для блага ребёнка лечение под 
наркозом будет перенесено на более поздний или другой срок. Сокрытие этого факта 
может привести к осложнениям, угрожающим жизни ребёнка!;



Стоматологическое лечение под наркозом необходимо отложить в случае появления 
инфекции с температурой, кашлем, насморком, поносом и высыпаниями в области рта

Перед стоматологическими процедурами с ребёнком желательно поговорит ь


      и психологически подготовить его к лечению зубов под общим наркозом.


      Не следует обманывать ребёнка, а просто передать необходимую информацию


      таким образом, чтобы не вызвать у него беспокойство. Лучше всего объяснить,


      что будет происходить, и ответить на вопросы;



Если ребёнок ранее боялся стоматологического лечения - следует объяснить, 
что в этот раз он сначала уснёт, а проснётся уже с вылеченными зубками
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