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INFQRMACJE DLA RODZICOW O ZNIECZULENIU
OGOLNYM (SEDACJI FARMAKOLOGICZNE)) z
Badania przed narkoza u dzieci bez choréb wspaétistniejacych:

e Morfologia krwi;
e EKG lub Echo serca (jesli nigdy nie byto wykonane);
e 4 godziny bez jedzenia i picia przed zabiegiem.

PRZYGOTOWANIE DZIECKA @
DO LECZENIA POD NARKOZA: @

Przed leczeniem zebdw w znieczuleniu ogélnym (znieczulenie,

sen farmakologiczny) nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

e Nie karmic dziecka na 4 godziny przed zabiegiem (dotyczy tez stodyczy i
napojow);

e Do picia w dniu zabiegu: woda, herbata, sok jabtkowy, kompot, nie pdzniej niz
4 godziny przed;

e Nie podawac mleka, sokdw cytrusowych, napojéw gazowanych;

e Nie zu¢ gumy;

e Leki przyjmowane stale skonsultuj z anestezjologiem;

e Zdjac soczewki kontaktowe, okulary, bizuterig;

e Usunac lakier z paznokci, ubrac koszulke z krétkim rekawem;

e Zapewnij spokojny i bezpieczny przebieg sedacji.

Zadbaj o wszystkie wymienione kwestie przed

leczeniem dziecka, aby sen farmakologiczny
przebiegt tatwo i komfortowo.

| PRZENIESIENIE SEDACII: @

Informujemy réwniez, ze w nastepujacych przypadkach zabieg

leczenia zebéw w znieczuleniu ogélnym moze zostac przetozony:

e Jesli mimo Panstwa staran dziecko cos zjadto w ciggu 4 godzin lub wypito
W ciggu 4 godzin przed znieczuleniem ogdlnym, nalezy o tym poinformowacd
anestezjologa. Dla dobra dziecka leczenie w znieczuleniu ogdélnym zostanie
przetozone na pdzniejszy lub inny termin. Zatajenie tego faktu moze prowadzié
do powiktan zagrazajgcych zyciu dziecka!;

e Leczenie stomatologiczne w znieczuleniu ogdlnym nalezy odtozy¢ réwniez
w przypadku wystgpienia infekcji z goraczka, kaszlem, katarem, biegunka lub
wysypka w okolicy jamy ustnej.

Prosimy zawsze o przekazywanie rzetelnych i prawdziwych informacji - abysmy
mogli zadbac o dziecko i nie narazi¢ go na niebezpieczenstwo podczas leczenia.

| INFORMOWANIE DZIECKA:

e Przed zabiegami stomatologicznymi z udziatem dziecka zaleca sie porozmawiad
z nim i psychologicznie przygotowac je do leczenia zebdw w znieczuleniu
ogolnym.

e Nie nalezy oszukiwacd dziecka, lecz przekazad niezbedne informacje w taki
sposdb, aby nie wywotad u niego niepokoju. Najlepiej wyjasnic, co bedzie sie
dziato, oraz odpowiedzie¢ na pytania;

e Jesli dziecko wczesniej bato sie leczenia stomatologicznego, nalezy wyjasnié,
ze tym razem najpierw zasnie, a obudzi sie juz z wyleczonymi zabkami.

| PO PRZYJEZDZIE DO KLINIKI: @

Po przybyciu do naszej kliniki stomatologicznej dziecko poczatkowo pozostaje pod
opieka rodzicdw. Nastepnie jest badane przez lekarza anestezjologa, a rodzicom
proponuje sie wypetnienie ankiety anestezjologicznej.

Wczesdniej — telefonicznie lub bezposrednio przed znieczuleniem — mozna zadad
anestezjologowi wszystkie dodatkowe pytania. W miare mozliwosci prosimy rowniez
o zabranie ze sobg ambulatoryjnej karty dziecka oraz innej dokumentacji medycznej.
Przed rozpoczeciem snu farmakologicznego nalezy przekazac anestezjologowi wyniki
wymaganych badan i konsultacji.

| WYBUDZENIE:

e Po zakonczeniu leczenia zebdw w znieczuleniu ogdélnym anestezjolog przenosi dziecko
do sali pooperacyjnej. Rodzice sg zapraszani, aby pozostac z dzieckiem, ktore bedzie sie
wybudzac w ich obecnosci. Przez 30-60 minut pacjent pozostaje pod obserwacja
personelu medycznego oraz rodzicow. W tym czasie moze utrzymywac sie resztkowe
dziatanie lekdw znieczulajacych i dziecko moze jeszcze spac. Nie nalezy go budzi¢,
dopdki samo tego nie bedzie chciato;

e Po przebudzeniu pielegniarka usuwa dziecku dozylny wenflon. Zalecenia dotyczace picia
i karmienia, przyjmowania lekdw oraz transportu dziecka po znieczuleniu rodzice
otrzymuja od anestezjologa i stomatologa;

e Po znieczuleniu dziecko nalezy odwiez¢ do domu samochodem osobowym, w
towarzystwie osoby dorostej siedzgcej na tylnym siedzeniu. Nie nalezy korzystac z
transportu publicznego. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci rodzicéw dotyczacych
stanu dziecka nalezy niezwtocznie skontaktowac sie telefonicznie z anestezjologiem.

Sen farmakologiczny — to bezpieczne! Pamietajcie, ze sen farmakologiczny jest
bezpieczng procedura. Jest to lepsze rozwigzanie niz zmuszanie dziecka do leczenia
stomatologicznego, jesli odczuwa ono paniczny lek. Zgbki nalezy leczyé na czas i w
spokojnych warunkach dla dziecka!
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