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INFORMACJE DLA PACJENTOW PRZED
LECZENIEM STOMATOLOGICZNYM
POD ANALGOSEDACIA

BADANIA PRZED SEDACIA W
STOMATOLOGII U DOROStYCH:

1. Morfologia krwi z rozmazem;

2. Koagulogram;

3. Badania biochemiczne krwi: potas, sdd, wapn, mocznik, kreatynina,
bilirubina catkowita, glukoza, ALT, AST;

4. Elektrokardiogram (EKG);

5. W razie potrzeby: krew na wirusowe zapalenie watroby typu
B (antygen HBV), typu C (antygen HCV), HIV;

6. Nie jes¢ i nie pi¢ przez 4 godziny przed sedacjg oraz nie chorowacd.

PODSTAWOWYM WARUNKIEM LECZENIA
STOMATOLOGICZNEGO JEST SKUTECZNE ZNIECZULENIE

Pomimo postepdw w miejscowym znieczuleniu, coraz

popularniejszym wsrdod lekarzy i pacjentdw staje sie
leczenie stomatologiczne pod analgosedacja.

Metoda ta jest skuteczna przy dtugotrwatych,
traumatycznych zabiegach w jamie ustnej,
duzej objetosci leczenia, skomplikowanych
ekstrakcjach kilku zebéw oraz u osdb, ktore
boja sie dentysty.

Na dzien przed zabiegiem anestezjolog przeprowadza

wywiad w celu oceny stanu zdrowia oraz zleca badania:

e W przypadku statego przyjmowania lekow nalezy uzgodnic ich przyjmowanie
w dniu leczenia z anestezjologiem;

e Przed leczeniem pod analgosedacja nie wolno jesc i pi¢ przez 4 godziny,
aby zapobiec przedostaniu sie pokarmu do drég oddechowych;

e Leczenie stomatologiczne pod narkozg lub sedacjg nalezy odtozyé w przypadku
choroby z gorgczka, kaszlem, katarem, biegunka i zmianami w jamie ustnej;

e Nalezy zdjgd¢ soczewki kontaktowe, okulary, tancuszki;

e Nalezy zatozy¢ koszulke z krétkim rekawem.

Pacjenci odbierajg leczenie pod analgosedacja jako przyjemny sen, nie pozostawia ono
zadnych wspomnien ani nieprzyjemnych odczu¢. Nowoczesne leki stosowane w narkozie

i sedacji sg bezpieczne, tatwe do kontrolowania i szybko wydalane z organizmu, dlatego
pacjenci szybko budza sie, samodzielnie opuszczajg gabinet i bezpiecznie wracaja do domu.

Przez 30-60 minut po zabiegu pacjent pozostaje pod obserwacja
personelu medycznego. W tym czasie moga utrzymywac sie
pozostatosci dziatania lekow (sennosc).

DO RZADKO OBSERWOWANYCH DZIALAI\,I
NIEPOZADANYCH NALEZA: SENNOSC,
ZAWROTY GLOWY, NUDNOSCI.

e Przygotowanie pacjenta przez anestezjologa, eliminacja stresu wewnatrzoperacyjnego
oraz monitorowanie funkcji zyciowych podczas leczenia stomatologicznego to klucz do
pomyslnego okresu pooperacyjnego;

e Pacjent i osoba towarzyszaca otrzymujg od anestezjologa i stomatologa zalecenia
dotyczace picia, odzywiania, przyjmowania lekdw i transportu po analgosedacji;

e Do domu nalezy wraca¢ samochodem osobowym pod opieka osoby towarzyszacej,
ktdéra siedzi na tylnym siedzeniu. Nie nalezy korzystaé z transportu publicznego;

e Przez 24 godziny po potencjonowanym lub ogdlnym znieczuleniu zabrania sie
prowadzenia pojazddw i podpisywania dokumentéw prawnych;

e W razie watpliwosci co do stanu zdrowia pacjenta w domu po sedacji lub
narkozie prosimy o kontakt telefoniczny ze stomatologiem lub anestezjologiem.

Pajkush Wtadimir Andriejewicz, doktor nauk
medycznych, anestezjolog najwyzszej kategorii.
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